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ПРОЦЕССЫ СОЗНАНИЯ: ПАЗЛ СЛОЖИЛСЯ

Петрийчук Н.Д.

Лаборатория схемотехники адаптивных систем (fornit.ru/67990), Москва

После публикации трилогии «Основы фундаментальной теории сознания» можно с

уверенностью утверждать, что в настоящее время существует формализованная система

организации принципов процессов осознания.

Ключевые слова: психофизиология, психология, система адаптивности, процессы осознания.

Введение. До сих пор еще не было опубликовано ни одной теории сознания, которая

бы предлагала конкретные принципы и механизмы реализации процессов сознания. В журнале

Progress in Biophysics and Molecular Biology (August 2024, Pages 28-169) была опубликована

работа Роберта Лоуренса Куна «Ландшафт сознания: к таксономии объяснений и следствий»

о 225 современных научных теориях сознания, никак не совместимых друг с другом, при

отсутствии у всех них убедительной экспериментальной доказательности и необходимой

корректности (fornit.ru/68293).

Есть несколько причин у столь долгого и мало результативного процесса исследования

сознания.

1. В статье “Философский смысл проблемы естественного и искусственного

интеллекта” К. В. Анохин показал одну из важнейших причин неудач в выработке целостной

теории индивидуальной адаптивности: “... одной из существенных тенденций современной

нейрофизиологии является изоляция отдельных механизмов мозга для удобства

экспериментирования над ними в целях изучения их свойств. Этот аналитический прием,

общий для многих биологических наук, уже дал значительные результаты. Однако прием этот

полезен и хорош только на определенной стадии научно-исследовательского процесса: при

сборе первичных материалов и в период подготовки к широким обобщениям” [1].

2. Отсутствие схемотехнического подхода, который является методом описания

сложных систем причинно-следственных взаимодействий [2]. Феномен схемотехника

заключается в том, что он своим специфическим опытом способен заставить заработать

любую схему причинно-следственных взаимодействий.

3. Недостаточность работ, описывающих эволюционную иерархию совершенствования

систем на основе гомеостатической регуляции от самых пустейших организмов до

обладающих психикой. Невозможно умозрительно учесть все то, что было проверено

эволюцией миллионами лет и триллионами особей, так что шаблон целостной системы

эволюционных принципов следует унаследовать у природы.

4. Игнорирование корректного системного шаблона для развития модели описания,

основанного на аксиоматической базе. Корректность такого шаблона подразумевает

составление системы описания, включающей все известные фактические данные

исследований с целью заполнения всех недостающих элементов взаимодействия объектов

системы (fornit.ru/68293).

Примером использования корректного шаблона описания системы является

Д.И.Менделеев, который составил пазл на основе известных химических элементов, и это

обнаружило пробелы и неточные сведения о некоторых химических элементах. Это дало

возможность применить к пазлу интерполяции и экстраполяции для обнаружения

недостающего при очевидности степени завершенной формальной системы по отсутствию

пробелов.
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Представляем модель МВАП, созданную на основе корректного пазла,

верифицированную на уровне принципов и их реализации. Монография «Основы

фундаментальной теории сознания» доступна в виде трилогии: «Рефлексы»,

«Субъективность» и «Бессознательное» (fornit.ru/68715). В книге «Субъективность» показаны

не только конкретные механизмы системы осознания, но и даются ответы на «трудные»

вопросы.

В отличие от философских или умозрительных теорий, есть действующий прототип

индивидуальной системы адаптивности, который и помог окончательно сформироваться

МВАП.

Модель анонсирована в научном журнале [3].

Основная часть

Пазл системы индивидуальной адаптивности строится в контексте гомеостатической

регуляции организма на всех уровнях, включая поведенческий. Эта регуляция обязывает

поддерживать жизненные параметры организма в норме и, таким образом, связывает все

системы в одно целенаправленное целое. В теме статьи нас интересует функциональность

психики и то, как она организуется схемотехническими принципами.

Граница функциональности психики в рамках гомеостатической регуляции возникает,

когда для новых условий нет рефлекторных реакций, обеспечивающих целевой результат

регуляции и тогда нужно то, что способно сформировать такие реакции, альтернативные

привычным. Эта граница имеет рефлекторную природу и проявляется “ориентировочным

рефлексом”, выделяющим из всех активных стимулов наиболее актуальное для возможной

переоценки привычного или создания новой реакции.

Это значит, что для обеспечения ориентировочного рефлекса необходимо удержание

новых стимулов притом, что ранее удерживаемые не теряют свою активность, но уже не

рассматриваются фокусом осознанного внимания, временно уходя в фон. А.Иваницкий описал

такую систему циркуляции как “мозговую основу субъективных переживаний” [4].

В теории МВАП основой субъективных переживаний является глобальная

информационная структура (fornit.ru/68540), дополняемая каждым новым стимулом и

результатами его обработки новой информацией, представляющей собой связь данных

образов с их значимостью для субъекта.

Необходимость участия такой картины в обработке информации эвристически

предсказали Б.Баарс (“глобальное рабочее пространство”) [5] и Дж.Тонони (“интегральная

информация”) [6] – как общий контекст, в рамках которого определяется способ и средства

обработки актуального.

Процесс осознания актуального стимула основывается на уже имеющейся общей

информационной картине и с появлением стимула, уже имеющего значимость в прошлом

опыте и информации о текущем состоянии организма, а так же имеющихся доминант

нерешенных проблем (гештальтов) формируется цель ответного реагирования, дополняющая

общую инфо-картину новым контекстом, и в этом контексте на основе имеющегося опыта

делается попытка найти образы действия, которые обеспечивают достижение цели

(fornit.ru/68516). Информация, полученная при извлечении данных эпизодической памяти,

дополняет общую информационную картину и в случае, если предыдущая итерация не

привела к решению проблемы, создается новый контекст для следующей итерации.

Таким образом, процесс осознания организуется циклами мышления, каждый проход

которых дополняет новой информацией инфо-картину для следующей итерации.
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Это – предельно упрощенное описание основы принципа сознания. В трилогии система

описывается с достаточной полнотой, включая рассмотрение области функциональности

фоновых циклов – бессознательного.

Заключение. Все заинтересованные в тематике теперь могут сформировать

собственную модель понимания эволюционной системы адаптивности, которая охватывает

развитие от базовых рефлексов до более сложных психических процессов, применимую как к

естественным, так и к искусственным живым существам.

Одним из следствий обобщения является то, что огромное множество психологических

теорий теперь могут интерпретироваться на основе верифицированных принципов, и все эти

теории оказываются следствием одних и тех же механизмов. В традиционной психологии

многие явления рассматривались изолированно и часто интерпретировались с точки зрения

различных философских подходов, что создавало путаницу и разнообразие мнений, порой не

сопоставимых между собой.

В книге «Бессознательное» есть раздел «Психологические эффекты», где для каждого

из наиболее известных эффектов есть его схемотехническое описание согласно теории МВАП.

Фактически психология в области своих теорий перестает быть философией.

Накопленный эмпирический материал проявлений психики оказывается

систематизированным по участию адаптивных компонентов в проявлениях, что способствует

переходу от описания отдельных феноменов к системному пониманию психики. Это

позволяет объединить различные психологические теории в единую систему, основанную на

общих принципах.
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can be confidently stated that at present there is a formalized system of organizing the principles of

awareness processes.
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